RESTAURATION

Menus du lundi 13 mai 2024 au vendredi 17 mai 2024

Ces menus sont donnés a titre indicatif
et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

Semaine 20 Lundi 13 mai Mardi 14 mai Mercredi 15 mai Jeudi 16 mai Vendredi 17 mai
[ MENU KEBAB ] LE TOUT BIO
=i Jus de pomme BIO Radis et beurre Salade de pommes de terre BIO SEIEIT R AR . Tomates a la vinaigrette
X5 et thon au fromage blanc et raifort
S Steak haché et ketchup Sauté de bosuf BIO a la créme Kébab - sauce blanche POISSOI’-I lials p
. ! Coquillettes BIO fumet citronné .
aln e au comté rimaire : pain
Rostis de pommes de terre Haricots beurre fondants p ‘P Carottes a la bretonne
maternelle : boulgour BIO
ﬁ NVIS C&N “N Cantal Compote BIO pomme/fraise Yaourt au sucre de canne BIO Salade Fromage frais aux fruits
1 Y

mEu‘&‘?' . .
Fraises de Plougastel i&f{ Yaourt a boire Banane

Mousse au chocolat Madeleine BIO

{ ’ e -‘E\yl

Filiéres qualité

Produit issu de l'agriculture biologique : jus de pomme, coquillettes,
En vert compote pomme/fraise, madeleine, pommes de terre, sauté de beceuf,
yaourt au sucre de canne, concombre, boulgour, tomates, carottes,

fromage frais aux fruits, banane

Le raifort est une racine qui

ax~ Poisson du port de péche de Lorient |
Poisson ressemble un peu a une grosse
4 [N Nos viandes fraiches et surgelées de beceuf, veau, porc et volaille sont carotte.
\Lu&‘é/ d'origine France : nées, élevées et abattues en France
= C'est un légume qui pousse dans la
piEy &) terre.
COEUR Yaourt a boire de la laiterie ROHAN 56

Radis, Fraises de Plougastel




