C'est nouveau
a la cantine

©

RESTAURATION

Menus du lundi 17 au vendredi 21 octobre 2022

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
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Semaine 42

Lundi 17 octobre

Mardi 18 octobre

Mercredi 19 octobre

Jeudi 20 octobre

Vendredi 21 octobre

Mache et dés de gruyere

Sauté de porc BBC fagon
charcutiére

Purée de patate douce

Poire

Tomate et féta

Dahl de lentilles Bio

Riz thai

Cantal

Cocktail de fruits

Paté de campagne Ty
Producteur

Cuisse de poulet ratie
Petits pois a la frangaise
Fromage blanc a la vanille

Fruit de saison

Brocolis Bio a la vinaigrette

Tortis Bio a la bolognaise

Carottes Bio rdpées

Gruyére rdpé Bio

Purée de pommes Bio

Semoule Bio
Légumes de couscous

Yaourt Bio aromatisé

Couscous de poisson frais

En vert

Filieres qualité

Produit issu de |'agriculture Biologique : lentilles, brocolis, tortis,

bolognaise, gruyére rdpé, purée de pommes, carottes, semoule, yaourt
aromatisé

Poisson du port de péche de Lorient

sauté de porc

Nos viandes fraiches et surgelées de beeuf, veau, porc et volaille
sont d'origine France : nées, élevées et abattues en France
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C'est les
vacarnces !

P —




