Pour une victime de violence....

répétées, multiples ou unique
conjugales et intrafamiliales
harcelements et discriminations.

Je conseille Mémo de Vie ...

A besoin de....

Un Journal pour raconter Reconstituer ou Renseigner
son vecu et suivre ses humeurs = des faits (présents ou passés)

Un Espace Sécurisé pour stocker Sauvegarder ses documents officiels
medias et documents officiels 2 et indices (photos, audios, vidéos)
Des Contacts pour accéder Trouver des professionnels et
a des numeros et services relais d’aide adaptes
d’urgence et d’accompagnement

Une Bibliotheque pour s’informer = Comprendre sa situation,
grace a une sélection de ressources N ses gOS_SIbIlItES d’accompagnement,
ses droits, ...
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vigation privée e .connexion automatique

ppression historique bout de 3 mn d’inactivité
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